
KZO Spieltag 2017 

Ml/ 31.5.17 

Volleyball Regeln 
 
 
KATEGORIEN: 5. Kl. Damen; Sand und Rasen; 4:4; Netzhöhe: 2.35m  

 5. Kl. Herren; Sand und Rasen; 4:4; Netzhöhe: 2.35m  
  

MODUS: Für alle Kategorien aus den Spielplänen ersichtlich. Bitte 
Schiedsrichtereinsätze beachten! 

 
REGELN:  Gespielt wird nach den aktuellen Volleyballregeln. Ausnahme: 

Netzberührung eines Spielers gilt immer als Fehler. 
Das im Spielplan erstgenannte Team spielt links vom 
Schiedsrichter und hat Aufschlag. Nach dem Seitenwechsel 
(Halbzeit) hat das andere Team Aufschlagrecht. 
Ein Spiel dauert 2 x 6 Minuten brutto. Spielbeginn, Seitenwechsel und 
Spielende werden vom "Hauptgong" angezeigt (ein begonnener 
Spielzug wird zu Ende gespielt).      
Die Punkte werden fortlaufend gezählt.  
  
Service: Der Service von unten darf auch aus dem Feld erfolgen, 
max. 1 Schritt innerhalb des Feldes / ein Service darf nicht geblockt 
werden. Nach drei erfolgreichen Service muss innerhalb der Gruppe 
rotiert werden und behalten dabei das Aufschlagrecht.  

  
FEHLER: Mehr als 3 Berührungen innerhalb eines Teams, ein Block zählt nicht 

als Ballberührung. 
  Netzberührung eines Spielers. 

Übertritt ins gegnerische Feld (bei Rasenfelder) 
Beachvolleyball: Übertritt kein Fehler, nur bei klarer Behinderung 
pfeifen. 
Geführter Ball: Manchette: Spielen des Balles mit offenen Händen von 
unten / Spielen des Balles mit 10 Finger Pass hinter dem Kopf / 
geworfener, gehaltener Ball. 

 
SCHIRI: Das im Spielplan mit "SCHIRI" angegebene Team muss 

SchiedsrichterIn und SchreiberIn stellen. 
Bei Spielende lässt die Schiedsrichterin die Pfeife am Netzpfosten 
hängen. 
Der Schreiber lässt Block und Bleistift ebenfalls dort. 
Der Captain des Siegerteams bringt das fertig ausgefüllte 
Resultatblatt zum Turniertisch. 

 
Verpasst ein Team seinen Schiedsrichter / Schreibereinsatz, wird 
diesem in der Vorrunde 2 Punkte aberkannt.  

 
 
VIEL VERGNÜGEN UND GUT SMASH! 
 


